
P-8

ATC-TTC
CEDARS-HQ
CENT EAST
CSC-NPX
DYSINGER EAST
HQ-CEDARS
HQ-NYISO
IMO-NYISO
ISONE-NYISO
MOSES SOUTH

1385-NPX
NPX-1385
NPX-CSC
NYISO-HQ
NYISO-IMO
NYISO-ISONE
NYISO-PJM
NYPP EAST
PJM-NEPTUNE
PJM-NYISO
SCH-HQ_IMPORT_EXPORT
SCH-PJM_HTP
SCH-PJM_VFT
SCH-VFT_PJM
SPRAINBROOK/DUNWOODIE SOUTH
UPNY/CONED
WEST CENTRAL

1385-NPX back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
01:00 EST 160 0 160 7 160 7 160 7 160 7
02:00 EST 160 0 160 45 160 45 160 45 160 45
03:00 EST 160 0 160 83 160 83 160 83 160 83
04:00 EST 160 0 160 89 160 89 160 89 160 89
05:00 EST 160 0 160 80 160 80 160 80 160 80
06:00 EST 160 0 160 70 160 70 160 70 160 70
07:00 EST 160 0 160 60 160 60 160 60 160 60
08:00 EST 160 0 160 74 160 74 160 74 160 74
09:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
10:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
11:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
12:00 EST 160 160 160 160 160 160
13:00 EST 160 160
14:00 EST 160 160
15:00 EST 160 30
16:00 EST 160 15
17:00 EST 160 45
18:00 EST 160 31
19:00 EST 160 30
20:00 EST 160 45
21:00 EST 160 109
22:00 EST 160 45
23:00 EST 160 10

CEDARS-HQ back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
01:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
02:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
03:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
04:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
05:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0



06:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
07:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
08:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
09:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
10:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
11:00 EST 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0
12:00 EST 100 0 100 0 100 0
13:00 EST 100 0
14:00 EST 100 0
15:00 EST 100 0
16:00 EST 100 0
17:00 EST 100 0
18:00 EST 100 0
19:00 EST 100 0
20:00 EST 100 0
21:00 EST 100 0
22:00 EST 100 0
23:00 EST 100 0

CENT EAST back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2870 0 3050 245 3050 252 3050 305 3050 273
01:00 EST 2870 11 3050 170 3050 31 3050 45 3050 43
02:00 EST 2870 0 3050 199 3050 233 3050 197 3050 194
03:00 EST 2870 0 3050 142 3050 121 3050 49 3050 89
04:00 EST 2870 16 3050 176 3050 195 3050 174 3050 173
05:00 EST 2870 0 3050 61 3050 41 3050 111 3050 70
06:00 EST 2870 0 3075 153 3075 94 3075 0 3075 18
07:00 EST 2870 0 3115 175 3115 183 3115 172 3115 127
08:00 EST 2870 0 3115 189 3115 32 3115 117 3115 115
09:00 EST 2870 0 3115 227 3190 440 3145 333 3170 228
10:00 EST 2870 145 3145 515 3145 560 3145 560 3145 543
11:00 EST 2870 117 3145 494 3145 514 3145 543 3145 579
12:00 EST 2870 177 3145 495 3145 519
13:00 EST 2870 110
14:00 EST 2870 255
15:00 EST 2870 279
16:00 EST 2870 306
17:00 EST 2870 430
18:00 EST 2870 350
19:00 EST 2870 292
20:00 EST 2870 351
21:00 EST 2870 292
22:00 EST 2870 423
23:00 EST 2870 623

CSC-NPX back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
01:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
02:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
03:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
04:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
05:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
06:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
07:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330



08:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
09:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
10:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
11:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
12:00 EST 330 330 330 330 330 330
13:00 EST 330 330
14:00 EST 330 330
15:00 EST 330 330
16:00 EST 330 330
17:00 EST 330 330
18:00 EST 330 330
19:00 EST 330 330
20:00 EST 330 330
21:00 EST 330 330
22:00 EST 330 330
23:00 EST 330 330

DYSINGER EAST back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 3200 1199 3200 1216 3200 1341 3200 1450 3200 1458
01:00 EST 3200 1147 3200 1269 3200 1272 3200 1300 3200 1283
02:00 EST 3200 1044 3200 1363 3200 1414 3200 1404 3200 1472
03:00 EST 3200 1044 3200 1303 3200 1321 3200 1317 3200 1339
04:00 EST 3200 1096 3200 1415 3200 1449 3200 1389 3200 1360
05:00 EST 3200 804 3200 994 3200 1115 3200 1189 3200 1233
06:00 EST 3200 523 3200 959 3200 904 3200 912 3200 769
07:00 EST 2850 180 2850 237 2850 181 2850 169 3200 515
08:00 EST 2850 184 3200 622 3200 632 3200 624 3200 593
09:00 EST 2850 188 3200 498 3200 462 3200 344 3200 438
10:00 EST 2850 606 3200 1006 3200 1114 3200 1233 3200 1233
11:00 EST 2850 566 3200 1036 3200 1032 3200 1093 3200 1224
12:00 EST 2850 554 3200 1103 3200 1152
13:00 EST 2850 436
14:00 EST 2850 684
15:00 EST 2850 710
16:00 EST 2850 771
17:00 EST 2850 838
18:00 EST 2850 780
19:00 EST 2850 767
20:00 EST 2850 754
21:00 EST 2850 763
22:00 EST 2850 946
23:00 EST 2850 1165

HQ-CEDARS back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
01:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
02:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
03:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
04:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
05:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
06:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
07:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
08:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
09:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80



10:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
11:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
12:00 EST 80 80 80 80 80 80
13:00 EST 80 80
14:00 EST 80 80
15:00 EST 80 80
16:00 EST 80 80
17:00 EST 80 80
18:00 EST 80 80
19:00 EST 80 80
20:00 EST 80 80
21:00 EST 80 80
22:00 EST 80 80
23:00 EST 80 80

HQ-NYISO back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
01:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
02:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
03:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
04:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
05:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
06:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
07:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
08:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
09:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
10:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
11:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
12:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100
13:00 EST 1100 1100
14:00 EST 1100 1100
15:00 EST 1100 1100
16:00 EST 1100 1100
17:00 EST 1100 1100
18:00 EST 1100 1100
19:00 EST 1100 1100
20:00 EST 1100 1100
21:00 EST 1100 1100
22:00 EST 1100 1100
23:00 EST 1100 1100

IMO-NYISO back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2200 325 2200 300 2200 300 2200 296 2200 300
01:00 EST 2200 211 2200 300 2200 300 2200 300 2200 300
02:00 EST 2200 246 2200 300 2200 300 2200 300 2200 297
03:00 EST 2200 246 2200 300 2200 300 2200 300 2200 300
04:00 EST 2200 246 2200 300 2200 300 2200 300 2200 300
05:00 EST 2200 371 2200 300 2200 300 2200 300 2200 298
06:00 EST 2200 446 2200 309 2200 302 2200 303 2200 305
07:00 EST 2200 283 2200 0 2200 5 2200 3 2200 5
08:00 EST 2200 313 2200 238 2200 240 2200 241 2200 239
09:00 EST 2200 339 2200 5 2200 0 2200 0 2200 1
10:00 EST 2200 903 2200 319 2200 319 2200 319 2200 319
11:00 EST 2200 916 2200 225 2200 225 2200 225 2200 225



12:00 EST 2200 858 2200 154 2200 154
13:00 EST 2200 649
14:00 EST 2200 980
15:00 EST 2200 1119
16:00 EST 2200 1425
17:00 EST 2200 1574
18:00 EST 2200 1324
19:00 EST 2200 1374
20:00 EST 2200 1305
21:00 EST 2200 899
22:00 EST 2200 447
23:00 EST 2200 346

ISONE-NYISO back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
01:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
02:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
03:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
04:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
05:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
06:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1371 1171
07:00 EST 1400 1200 1400 1200 1313 1113 1145 945 1169 969
08:00 EST 1400 1200 1104 904 1372 1172 1374 1174 1400 1200
09:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
10:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
11:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
12:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200
13:00 EST 1400 1200
14:00 EST 1400 1200
15:00 EST 1400 1200
16:00 EST 1400 1200
17:00 EST 1400 1200
18:00 EST 1400 1200
19:00 EST 1400 1200
20:00 EST 1400 1200
21:00 EST 1400 1200
22:00 EST 1400 1200
23:00 EST 1400 1200

MOSES SOUTH back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
01:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
02:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
03:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
04:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
05:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
06:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
07:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
08:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
09:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
10:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
11:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
12:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250
13:00 EST 3350 3250



14:00 EST 3350 3250
15:00 EST 3350 3250
16:00 EST 3350 3250
17:00 EST 3350 3250
18:00 EST 3350 3250
19:00 EST 3350 3250
20:00 EST 3350 3250
21:00 EST 3350 3250
22:00 EST 3350 3250
23:00 EST 3350 3250

NPX-1385 back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
01:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
02:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
03:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
04:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
05:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
06:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
07:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
08:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
09:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
10:00 EST 160 106 160 106 160 106 160 106 160 106
11:00 EST 160 66 160 66 160 66 160 66 160 66
12:00 EST 160 66 160 66 160 66
13:00 EST 160 83
14:00 EST 160 141
15:00 EST 160 160
16:00 EST 160 160
17:00 EST 160 160
18:00 EST 160 160
19:00 EST 160 160
20:00 EST 160 160
21:00 EST 160 160
22:00 EST 160 160
23:00 EST 160 160

NPX-CSC back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
01:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
02:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
03:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
04:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
05:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
06:00 EST 330 330 330 180 330 180 330 180 330 180
07:00 EST 330 330 330 180 330 180 330 180 330 180
08:00 EST 330 330 330 105 330 105 330 105 330 105
09:00 EST 330 330 330 30 330 30 330 30 330 30
10:00 EST 330 330 330 30 330 30 330 30 330 30
11:00 EST 330 330 330 30 330 30 330 30 330 30
12:00 EST 330 330 330 78 330 78
13:00 EST 330 330
14:00 EST 330 330
15:00 EST 330 330



16:00 EST 330 330
17:00 EST 330 330
18:00 EST 330 330
19:00 EST 330 330
20:00 EST 330 330
21:00 EST 330 330
22:00 EST 330 330
23:00 EST 330 330

NYISO-HQ back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1000 95 980 0 980 71 980 71 980 71
01:00 EST 1000 25 980 0 980 67 980 67 980 67
02:00 EST 1000 25 980 0 980 67 980 67 980 67
03:00 EST 1000 25 980 0 980 70 980 70 980 70
04:00 EST 1000 25 980 0 980 77 980 77 980 77
05:00 EST 1000 25 980 0 980 77 980 77 980 77
06:00 EST 1000 25 980 0 980 69 980 217 980 238
07:00 EST 1000 25 980 0 980 158 980 158 980 158
08:00 EST 1000 25 980 0 980 177 980 177 980 177
09:00 EST 1000 25 980 0 980 68 980 68 980 68
10:00 EST 1000 179 980 35 980 35 980 35 980 35
11:00 EST 1000 179 980 0 980 0 980 0 980 0
12:00 EST 1000 179 980 0 980 0
13:00 EST 1000 179
14:00 EST 1000 179
15:00 EST 1000 179
16:00 EST 1000 73
17:00 EST 1000 73
18:00 EST 1000 179
19:00 EST 1000 179
20:00 EST 1000 179
21:00 EST 1000 179
22:00 EST 1000 179
23:00 EST 1000 249

NYISO-IMO back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
01:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
02:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
03:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
04:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
05:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
06:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
07:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
08:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
09:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
10:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
11:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300 1600 1300 1600 1300
12:00 EST 1850 1550 1600 1300 1600 1300
13:00 EST 1850 1550
14:00 EST 1850 1550
15:00 EST 1850 1550
16:00 EST 1850 1550
17:00 EST 1850 1550



18:00 EST 1850 1550
19:00 EST 1850 1550
20:00 EST 1850 1550
21:00 EST 1850 1550
22:00 EST 1850 1550
23:00 EST 1850 1550

NYISO-ISONE back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1800 0 1800 356 1800 111 1800 111 1800 215
01:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 11 1800 61
02:00 EST 1800 0 1800 61 1800 66 1800 199 1800 138
03:00 EST 1800 0 1800 94 1800 10 1800 0 1800 0
04:00 EST 1800 0 1800 300 1800 300 1800 224 1800 281
05:00 EST 1800 0 1800 248 1800 266 1800 238 1800 132
06:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
07:00 EST 1800 0 1800 263 1800 287 1800 131 1800 34
08:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 77 1800 40
09:00 EST 1800 0 1800 340 1800 361 1800 361 1800 437
10:00 EST 1800 0 1800 460 1800 521 1800 546 1800 477
11:00 EST 1800 0 1800 430 1800 430 1800 411 1800 338
12:00 EST 1800 0 1800 165 1800 119
13:00 EST 1800 0
14:00 EST 1800 0
15:00 EST 1800 0
16:00 EST 1800 0
17:00 EST 1800 0
18:00 EST 1800 0
19:00 EST 1800 0
20:00 EST 1800 0
21:00 EST 1800 0
22:00 EST 1800 0
23:00 EST 1800 0

NYISO-PJM back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
01:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
02:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
03:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
04:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
05:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
06:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
07:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
08:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
09:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
10:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
11:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
12:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100
13:00 EST 2400 2100
14:00 EST 2400 2100
15:00 EST 2400 2100
16:00 EST 2400 2100
17:00 EST 2400 2100
18:00 EST 2400 2100
19:00 EST 2400 2100



20:00 EST 2400 2100
21:00 EST 2400 2100
22:00 EST 2400 2100
23:00 EST 2400 2100

NYPP EAST back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 7550 2409 7550 2877 7550 2900 7550 2933 7550 2927
01:00 EST 7550 2387 7550 2591 7550 2565 7550 2576 7550 2523
02:00 EST 7550 2326 7550 2732 7550 2668 7550 2648 7550 2683
03:00 EST 7550 2387 7550 2661 7550 2536 7550 2542 7550 2492
04:00 EST 7550 2371 7550 2737 7550 2646 7550 2711 7550 2929
05:00 EST 7550 2417 7550 2698 7550 2691 7550 2611 7550 2741
06:00 EST 7550 2467 7550 2635 7550 2640 7550 2559 7550 2435
07:00 EST 7550 2513 7550 2608 7550 2542 7550 2472 7550 2400
08:00 EST 7550 2394 7550 2510 7550 2259 7550 2249 7550 2152
09:00 EST 7550 2341 7550 2387 7550 2486 7550 2320 7550 2161
10:00 EST 7550 2631 7550 2821 7550 2995 7550 3002 7550 2977
11:00 EST 7550 2543 7550 2914 7550 2874 7550 2948 7550 2944
12:00 EST 7550 2626 7550 2668 7550 2766
13:00 EST 7550 2493
14:00 EST 7550 2728
15:00 EST 7550 2832
16:00 EST 7550 2873
17:00 EST 7550 3076
18:00 EST 7550 2998
19:00 EST 7550 2886
20:00 EST 7550 3022
21:00 EST 7550 2966
22:00 EST 7550 3192
23:00 EST 7550 3541

PJM-NEPTUNE back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
01:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
02:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
03:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
04:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
05:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
06:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
07:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
08:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
09:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
10:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
11:00 EST 660 0 375 0 375 0 375 0 375 0
12:00 EST 660 0 375 0 375 0
13:00 EST 660 0
14:00 EST 660 0
15:00 EST 660 0
16:00 EST 660 0
17:00 EST 660 0
18:00 EST 660 0
19:00 EST 660 0
20:00 EST 660 0
21:00 EST 660 0



22:00 EST 660 0
23:00 EST 660 0

PJM-NYISO back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2400 0 2400 666 2400 665 2400 600 2400 670
01:00 EST 2400 0 2400 311 2400 319 2400 311 2400 309
02:00 EST 2400 0 2400 563 2400 563 2400 565 2400 565
03:00 EST 2400 0 2400 553 2400 555 2400 631 2400 604
04:00 EST 2400 0 2400 841 2400 783 2400 703 2400 803
05:00 EST 2400 0 2400 620 2400 747 2400 617 2400 617
06:00 EST 2400 0 2400 452 2400 458 2400 455 2400 455
07:00 EST 2400 161 2400 692 2400 848 2400 854 2400 861
08:00 EST 2400 0 2400 700 2400 550 2400 544 2400 449
09:00 EST 2400 0 2400 817 2400 812 2400 522 2400 351
10:00 EST 2400 0 2400 763 2400 961 2400 952 2400 948
11:00 EST 2400 0 2400 1018 2400 1012 2400 1061 2400 903
12:00 EST 2400 0 2400 651 2400 765
13:00 EST 2400 0
14:00 EST 2400 0
15:00 EST 2400 0
16:00 EST 2400 0
17:00 EST 2400 0
18:00 EST 2400 0
19:00 EST 2400 0
20:00 EST 2400 0
21:00 EST 2400 0
22:00 EST 2400 0
23:00 EST 2400 0

SCH-HQ_IMPORT_EXPORT back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
01:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
02:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
03:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
04:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
05:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
06:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
07:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
08:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
09:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
10:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
11:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
12:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310
13:00 EST 1310 1310
14:00 EST 1310 1310
15:00 EST 1310 1310
16:00 EST 1310 1310
17:00 EST 1310 1310
18:00 EST 1310 1310
19:00 EST 1310 1310
20:00 EST 1310 1310
21:00 EST 1310 1310
22:00 EST 1310 1310
23:00 EST 1310 1310



SCH-PJM_HTP back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
01:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
02:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
03:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
04:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
05:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
06:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
07:00 EST 660 128 660 128 660 128 660 128 660 128
08:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
09:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
10:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
11:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
12:00 EST 660 0 660 0 660 0
13:00 EST 660 0
14:00 EST 660 0
15:00 EST 660 0
16:00 EST 660 0
17:00 EST 660 0
18:00 EST 660 0
19:00 EST 660 0
20:00 EST 660 0
21:00 EST 660 0
22:00 EST 660 0
23:00 EST 660 0

SCH-PJM_VFT back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
01:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
02:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
03:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
04:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
05:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
06:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
07:00 EST 315 50 315 50 315 50 315 50 315 50
08:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
09:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
10:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
11:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
12:00 EST 315 0 315 0 315 0
13:00 EST 315 0
14:00 EST 315 0
15:00 EST 315 0
16:00 EST 315 0
17:00 EST 315 4
18:00 EST 315 0
19:00 EST 315 0
20:00 EST 315 0
21:00 EST 315 0
22:00 EST 315 0
23:00 EST 315 0

SCH-VFT_PJM back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM



Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
01:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
02:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
03:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
04:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
05:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
06:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
07:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
08:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
09:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
10:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
11:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
12:00 EST 315 315 315 315 315 315
13:00 EST 315 315
14:00 EST 315 315
15:00 EST 315 315
16:00 EST 315 315
17:00 EST 315 315
18:00 EST 315 315
19:00 EST 315 315
20:00 EST 315 315
21:00 EST 315 315
22:00 EST 315 315
23:00 EST 315 315

SPRAINBROOK/DUNWOODIE SOUTH back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 4600 2629 4600 3307 4600 3277 4600 3303 4600 3144
01:00 EST 4600 2703 4600 3044 4600 2932 4600 2909 4600 2835
02:00 EST 4600 2799 4600 3124 4600 3090 4600 2913 4600 2972
03:00 EST 4600 2906 4600 2968 4600 2981 4600 2982 4600 2962
04:00 EST 4600 2814 4600 3206 4600 3138 4600 3269 4600 3324
05:00 EST 4600 2648 4600 3089 4600 3103 4600 3171 4600 3445
06:00 EST 4600 2653 4600 3120 4600 3204 4600 3174 4600 3010
07:00 EST 4600 2090 4600 2753 4600 2612 4600 2554 4600 2570
08:00 EST 4600 2130 4600 2612 4600 2490 4600 2522 4600 2515
09:00 EST 4600 1896 4600 2418 4600 2399 4600 2359 4600 2258
10:00 EST 4600 1984 4600 2376 4600 2378 4600 2385 4600 2406
11:00 EST 4600 1789 4600 2415 4600 2413 4600 2431 4600 2441
12:00 EST 4600 1826 4600 2301 4600 2313
13:00 EST 4600 1738
14:00 EST 4600 1790
15:00 EST 4600 1948
16:00 EST 4600 1993
17:00 EST 4600 2098
18:00 EST 4600 2057
19:00 EST 4600 1991
20:00 EST 4600 2163
21:00 EST 4600 2283
22:00 EST 4600 2662
23:00 EST 4600 2786

UPNY/CONED back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 6990 3129 7065 3809 7065 3765 7065 3794 7065 3644



01:00 EST 6990 3282 7065 3542 7065 3439 7065 3429 7065 3356
02:00 EST 6990 3518 7065 3646 7065 3619 7065 3446 7065 3506
03:00 EST 6990 3565 7065 3521 7065 3521 7065 3526 7065 3509
04:00 EST 6990 3436 7065 3748 7065 3676 7065 3803 7065 3844
05:00 EST 6990 3282 7065 3595 7065 3600 7065 3654 7065 3907
06:00 EST 6990 3095 7065 3565 7065 3605 7065 3562 7065 3495
07:00 EST 6990 2683 7065 3243 7065 3133 7065 3101 7065 3180
08:00 EST 6990 2542 7065 3376 7065 3090 7065 3172 7065 3112
09:00 EST 6990 2377 7065 3109 7065 3195 7065 2966 7065 2704
10:00 EST 6990 2353 7065 2871 7065 2877 7065 2892 7065 2917
11:00 EST 6990 2199 7065 2888 7065 2899 7065 2957 7065 3009
12:00 EST 6990 2268 7065 2881 7065 2961
13:00 EST 6990 2132
14:00 EST 6990 2182
15:00 EST 6990 2280
16:00 EST 6990 2377
17:00 EST 6990 2424
18:00 EST 6990 2440
19:00 EST 6990 2389
20:00 EST 6990 2568
21:00 EST 6990 2824
22:00 EST 6990 3069
23:00 EST 6990 3388

WEST CENTRAL back to top Date: 12/17/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 9999 8381 9999 8557 9999 8658 9999 8747 9999 8757
01:00 EST 9999 8333 9999 8571 9999 8565 9999 8580 9999 8557
02:00 EST 9999 8195 9999 8630 9999 8674 9999 8662 9999 8725
03:00 EST 9999 8203 9999 8568 9999 8584 9999 8580 9999 8603
04:00 EST 9999 8276 9999 8679 9999 8716 9999 8671 9999 8668
05:00 EST 9999 8075 9999 8344 9999 8466 9999 8552 9999 8618
06:00 EST 9999 7920 9999 8421 9999 8368 9999 8370 9999 8282
07:00 EST 9999 7976 9999 8153 9999 8116 9999 8087 9999 8052
08:00 EST 9999 7965 9999 8197 9999 8186 9999 8189 9999 8139
09:00 EST 9999 8021 9999 8020 9999 8016 9999 7860 9999 7915
10:00 EST 9999 8398 9999 8488 9999 8592 9999 8704 9999 8702
11:00 EST 9999 8342 9999 8514 9999 8508 9999 8564 9999 8690
12:00 EST 9999 8360 9999 8582 9999 8628
13:00 EST 9999 8251
14:00 EST 9999 8464
15:00 EST 9999 8514
16:00 EST 9999 8585
17:00 EST 9999 8746
18:00 EST 9999 8730
19:00 EST 9999 8684
20:00 EST 9999 8641
21:00 EST 9999 8559
22:00 EST 9999 8673
23:00 EST 9999 8866


