
P-8

ATC-TTC
CEDARS-HQ
CENT EAST
CSC-NPX
DYSINGER EAST
HQ-CEDARS
HQ-NYISO
IMO-NYISO
ISONE-NYISO
MOSES SOUTH

1385-NPX
NPX-1385
NPX-CSC
NYISO-HQ
NYISO-IMO
NYISO-ISONE
NYISO-PJM
NYPP EAST
PJM-NEPTUNE
PJM-NYISO
SCH-HQ_IMPORT_EXPORT
SCH-PJM_HTP
SCH-PJM_VFT
SCH-VFT_PJM
SPRAINBROOK/DUNWOODIE SOUTH
UPNY/CONED
WEST CENTRAL

1385-NPX back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 160 15 160 1 160 1 160 1 160 1
01:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
02:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
03:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
04:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
05:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
06:00 EST 160 45 160 0 160 0 160 0 160 0
07:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
08:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
09:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
10:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
11:00 EST 160 15 160 0 160 0 160 0 160 0
12:00 EST 160 60 160 36 160 36 160 36 160 36
13:00 EST 160 60 160 21 160 21 160 21 160 21
14:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
15:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
16:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
17:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
18:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
19:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
20:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
21:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
22:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0
23:00 EST 160 0 160 0 160 0 160 0 160 0

CEDARS-HQ back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
01:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
02:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
03:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
04:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
05:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



06:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
07:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
08:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
09:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
21:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
22:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
23:00 EST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CENT EAST back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2870 550 2910 794 2910 794 2910 833 2910 879
01:00 EST 2870 609 2910 855 2910 815 2910 843 2910 725
02:00 EST 2870 609 2910 781 2910 733 2910 900 2910 829
03:00 EST 2870 660 2910 831 2910 837 2910 821 2910 826
04:00 EST 2870 674 2870 676 2870 690 2870 709 2870 749
05:00 EST 2870 705 2870 688 2870 717 2870 704 2870 779
06:00 EST 2870 756 2870 786 2870 726 2870 736 2900 763
07:00 EST 2870 903 2900 702 2900 690 2900 647 2900 632
08:00 EST 2870 952 2900 700 2900 603 2900 721 2900 736
09:00 EST 2870 938 2900 798 2900 822 2900 875 2900 858
10:00 EST 2870 736 2900 913 2900 887 2900 898 2900 918
11:00 EST 2870 675 2900 881 2900 964 2900 859 2900 717
12:00 EST 2870 591 2900 694 2900 690 2900 745 2900 665
13:00 EST 2870 401 2900 743 2900 660 2900 601 2900 652
14:00 EST 2870 459 2900 644 2900 672 2900 600 2900 661
15:00 EST 2870 369 2900 489 2900 516 2900 444 2940 480
16:00 EST 2870 387 2940 529 2940 543 2940 372 2940 402
17:00 EST 2870 365 2940 534 2940 661 3020 682 3020 693
18:00 EST 2870 277 3020 575 3020 535 3020 509 3020 522
19:00 EST 2870 115 3020 420 3020 336 3020 345 3020 359
20:00 EST 2870 237 3020 393 3020 407 3020 463 3020 470
21:00 EST 2870 197 3020 536 3020 518 3020 551 3020 527
22:00 EST 2870 331 3020 546 3020 642 3020 644 3020 664
23:00 EST 2870 500 3020 790 3020 731 3020 747 3020 749

CSC-NPX back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
01:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
02:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
03:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
04:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
05:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
06:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
07:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330



08:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
09:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
10:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
11:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
12:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
13:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
14:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
15:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
16:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
17:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
18:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
19:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
20:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
21:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
22:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
23:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330

DYSINGER EAST back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 3200 1945 3200 2056 3200 2105 3200 2137 3200 2058
01:00 EST 3200 2036 3200 2035 3200 2030 3200 2008 3200 2002
02:00 EST 3200 2124 3200 1953 3200 1968 3200 1991 3200 1900
03:00 EST 3200 2092 3200 1921 3200 1958 3200 1994 3200 1985
04:00 EST 3200 1944 3200 1898 3200 1866 3200 1932 3200 1951
05:00 EST 3200 1973 3200 1859 3200 1775 3200 1887 3200 1950
06:00 EST 3200 1898 3200 1904 3200 1929 3200 1878 3200 1826
07:00 EST 3200 1873 3200 1802 3200 1642 3200 1657 3200 1678
08:00 EST 3200 1891 3200 1784 3200 1644 3200 1731 3200 1754
09:00 EST 3200 2004 3200 1792 3200 1769 3200 1779 3200 1749
10:00 EST 3200 1993 3200 1765 3200 1870 3200 1832 3200 1845
11:00 EST 3200 1963 3200 1868 3200 1849 3200 1853 3200 1762
12:00 EST 3200 1826 3200 1909 3200 1918 3200 1969 3200 1702
13:00 EST 3200 1573 3200 1782 3200 1767 3200 1734 3200 1717
14:00 EST 3200 1421 3200 1812 3200 1729 3200 1628 3200 1659
15:00 EST 3200 1258 3200 1283 3200 1215 3200 1224 3200 1373
16:00 EST 3200 1221 3200 1318 3200 1378 3200 1061 3200 1072
17:00 EST 3200 1136 3200 1043 3200 1137 3200 1032 3200 1057
18:00 EST 3200 1169 3200 874 3200 815 3200 868 3200 1045
19:00 EST 3200 952 3200 915 3200 887 3200 1021 3200 1169
20:00 EST 3200 1173 3200 1179 3200 1296 3200 1273 3200 1269
21:00 EST 3200 1291 3200 1242 3200 1417 3200 1398 3200 1397
22:00 EST 3200 1405 3200 1502 3200 1704 3200 1691 3200 1753
23:00 EST 3200 1879 3200 2087 3200 1993 3200 1975 3200 1864

HQ-CEDARS back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
01:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
02:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
03:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
04:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
05:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
06:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
07:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
08:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
09:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80



10:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
11:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
12:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
13:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
14:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
15:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
16:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
17:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
18:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
19:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
20:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
21:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
22:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
23:00 EST 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

HQ-NYISO back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
01:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
02:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
03:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
04:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
05:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
06:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
07:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
08:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
09:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
10:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
11:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
12:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
13:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
14:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
15:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
16:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
17:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
18:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
19:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
20:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
21:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
22:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100
23:00 EST 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100 1100

IMO-NYISO back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2200 644 2200 756 2200 756 2200 756 2200 756
01:00 EST 2200 639 2200 760 2200 760 2200 760 2200 760
02:00 EST 2200 674 2200 666 2200 666 2200 666 2200 666
03:00 EST 2200 674 2200 713 2200 713 2200 713 2200 713
04:00 EST 2200 579 2200 621 2200 621 2200 621 2200 621
05:00 EST 2200 626 2200 484 2200 484 2200 484 2200 479
06:00 EST 2200 649 2200 585 2200 581 2200 585 2200 580
07:00 EST 2200 1249 2200 1014 2200 1014 2200 1014 2200 1014
08:00 EST 2200 1289 2200 1257 2200 1257 2200 1257 2200 1257
09:00 EST 2200 1349 2200 1285 2200 1285 2200 1285 2200 1285
10:00 EST 2200 1309 2200 1327 2200 1327 2200 1327 2200 1327
11:00 EST 2200 1309 2200 1158 2200 1158 2200 1158 2200 1158



12:00 EST 2200 1224 2200 1101 2200 1101 2200 1101 2200 1101
13:00 EST 2200 874 2200 1131 2200 1131 2200 1131 2200 1131
14:00 EST 2200 714 2200 900 2200 900 2200 900 2200 900
15:00 EST 2200 904 2200 698 2200 698 2200 698 2200 694
16:00 EST 2200 1254 2200 842 2200 842 2200 842 2200 838
17:00 EST 2200 1209 2200 934 2200 934 2200 934 2200 934
18:00 EST 2200 1261 2200 688 2200 688 2200 688 2200 684
19:00 EST 2200 869 2200 487 2200 488 2200 490 2200 494
20:00 EST 2200 1029 2200 618 2200 616 2200 615 2200 613
21:00 EST 2200 944 2200 844 2200 844 2200 844 2200 844
22:00 EST 2200 586 2200 757 2200 757 2200 757 2200 757
23:00 EST 2200 654 2200 670 2200 670 2200 670 2200 670

ISONE-NYISO back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
01:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
02:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
03:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
04:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
05:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
06:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
07:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
08:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
09:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
10:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
11:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
12:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
13:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
14:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
15:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
16:00 EST 1400 1200 1400 1200 1194 994 1080 880 747 547
17:00 EST 1400 1200 564 364 309 109 125 0 320 120
18:00 EST 1400 1200 648 448 1036 836 1008 808 1162 962
19:00 EST 1400 1200 1041 841 1400 1200 1400 1200 1400 1200
20:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
21:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
22:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200
23:00 EST 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200 1400 1200

MOSES SOUTH back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
01:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
02:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
03:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
04:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
05:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
06:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
07:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
08:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
09:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
10:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
11:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
12:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
13:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250



14:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
15:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
16:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
17:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
18:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
19:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
20:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
21:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
22:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250
23:00 EST 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250 3350 3250

NPX-1385 back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
01:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
02:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
03:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
04:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
05:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
06:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
07:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
08:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
09:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
10:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
11:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
12:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
13:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
14:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
15:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
16:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
17:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
18:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
19:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
20:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
21:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
22:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
23:00 EST 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160

NPX-CSC back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
01:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
02:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
03:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
04:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
05:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
06:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
07:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
08:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
09:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
10:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
11:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
12:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
13:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
14:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
15:00 EST 330 330 330 317 330 317 330 317 330 317



16:00 EST 330 314 330 280 330 280 330 280 330 280
17:00 EST 330 275 330 275 330 275 330 275 330 275
18:00 EST 330 296 330 280 330 280 330 280 330 280
19:00 EST 330 283 330 264 330 264 330 264 330 264
20:00 EST 330 330 330 300 330 300 330 300 330 300
21:00 EST 330 330 330 320 330 320 330 320 330 320
22:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330
23:00 EST 330 330 330 330 330 330 330 330 330 330

NYISO-HQ back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1000 90 980 0 980 52 980 52 980 52
01:00 EST 1000 239 980 0 980 27 980 27 980 27
02:00 EST 1000 367 980 0 980 1 980 1 980 1
03:00 EST 1000 368 980 0 980 16 980 16 980 16
04:00 EST 1000 242 980 0 980 3 980 3 980 3
05:00 EST 1000 210 980 0 980 0 980 0 980 0
06:00 EST 1000 160 980 0 980 0 980 0 980 0
07:00 EST 1000 140 980 0 980 0 980 0 980 0
08:00 EST 1000 140 980 2 980 55 980 55 980 55
09:00 EST 1000 140 980 2 980 2 980 2 980 2
10:00 EST 1000 318 980 2 980 3 980 3 980 3
11:00 EST 1000 368 980 1 980 15 980 15 980 15
12:00 EST 1000 368 980 0 980 12 980 12 980 12
13:00 EST 1000 368 980 0 980 35 980 35 980 35
14:00 EST 1000 101 980 0 980 1 980 1 980 1
15:00 EST 1000 81 980 0 980 0 980 0 980 0
16:00 EST 1000 70 980 0 980 0 980 1 980 1
17:00 EST 1000 70 980 0 980 0 980 0 980 0
18:00 EST 1000 101 980 0 980 17 980 17 980 17
19:00 EST 1000 130 980 0 980 2 980 2 980 2
20:00 EST 1000 101 980 0 980 32 980 32 980 32
21:00 EST 1000 101 980 0 980 42 980 42 980 42
22:00 EST 1000 101 980 0 980 0 980 0 980 0
23:00 EST 1000 70 980 0 980 45 980 45 980 45

NYISO-IMO back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
01:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
02:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
03:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
04:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
05:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
06:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
07:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
08:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
09:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
10:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
11:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
12:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
13:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
14:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
15:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
16:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
17:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550



18:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
19:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
20:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
21:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
22:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550
23:00 EST 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550 1850 1550

NYISO-ISONE back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
01:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
02:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
03:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
04:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 159 1800 158
05:00 EST 1800 0 1800 78 1800 0 1800 0 1800 0
06:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
07:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
08:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
09:00 EST 1800 0 1800 197 1800 222 1800 221 1800 263
10:00 EST 1800 169 1800 211 1800 228 1800 254 1800 132
11:00 EST 1800 152 1800 274 1800 239 1800 196 1800 0
12:00 EST 1800 186 1800 41 1800 41 1800 41 1800 40
13:00 EST 1800 139 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
14:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
15:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
16:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
17:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
18:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
19:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
20:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
21:00 EST 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0 1800 0
22:00 EST 1800 0 1800 10 1800 0 1800 0 1800 61
23:00 EST 1800 0 1800 59 1800 78 1800 189 1800 147

NYISO-PJM back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
01:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
02:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
03:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
04:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
05:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
06:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
07:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
08:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
09:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
10:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
11:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
12:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
13:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
14:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
15:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
16:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
17:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
18:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
19:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100



20:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
21:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
22:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100
23:00 EST 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100 2400 2100

NYPP EAST back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 7550 3419 7550 3889 7550 3929 7550 3916 7550 3914
01:00 EST 7550 3513 7550 3941 7550 3912 7550 3903 7550 3922
02:00 EST 7550 3488 7550 3780 7550 3846 7550 3905 7550 3959
03:00 EST 7550 3561 7550 3843 7550 3870 7550 3881 7550 3922
04:00 EST 7550 3576 7550 3831 7550 3792 7550 3863 7550 3873
05:00 EST 7550 3644 7550 3885 7550 3816 7550 3923 7550 3942
06:00 EST 7550 3726 7550 3826 7550 3781 7550 3938 7550 3927
07:00 EST 7550 4017 7550 3975 7550 3907 7550 3870 7550 3880
08:00 EST 7550 4075 7550 3872 7550 3835 7550 3851 7550 3892
09:00 EST 7550 4058 7550 3943 7550 3910 7550 3930 7550 3967
10:00 EST 7550 3703 7550 4005 7550 3931 7550 3913 7550 3884
11:00 EST 7550 3600 7550 4080 7550 4028 7550 4023 7550 3595
12:00 EST 7550 3446 7550 3863 7550 3760 7550 3771 7550 3731
13:00 EST 7550 3093 7550 3693 7550 3673 7550 3663 7550 3623
14:00 EST 7550 3133 7550 3571 7550 3512 7550 3507 7550 3420
15:00 EST 7550 3037 7550 3296 7550 3311 7550 3169 7550 3241
16:00 EST 7550 3106 7550 3232 7550 3196 7550 2990 7550 3064
17:00 EST 7550 3082 7550 3183 7550 3261 7550 3210 7550 3213
18:00 EST 7550 2934 7550 2964 7550 2931 7550 2845 7550 2952
19:00 EST 7550 2638 7550 2752 7550 2663 7550 2701 7550 2686
20:00 EST 7550 2860 7550 2706 7550 2773 7550 2799 7550 2887
21:00 EST 7550 2759 7550 2862 7550 2989 7550 3005 7550 3047
22:00 EST 7550 3020 7550 3169 7550 3247 7550 3262 7550 3258
23:00 EST 7550 3290 7550 3516 7550 3375 7550 3385 7550 3385

PJM-NEPTUNE back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
01:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
02:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
03:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
04:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
05:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
06:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
07:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
08:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
09:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
10:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
11:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
12:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
13:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
14:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
15:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
16:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
17:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
18:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
19:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
20:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
21:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0



22:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
23:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0

PJM-NYISO back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0
01:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0
02:00 EST 2400 0 2400 0 2400 107 2400 112 2400 116
03:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0
04:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0 2400 0
05:00 EST 2400 0 2400 161 2400 10 2400 201 2400 210
06:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 104 2400 200
07:00 EST 2400 0 2400 233 2400 151 2400 145 2400 144
08:00 EST 2400 0 2400 0 2400 107 2400 0 2400 7
09:00 EST 2400 0 2400 0 2400 48 2400 0 2400 46
10:00 EST 2400 0 2400 81 2400 83 2400 79 2400 71
11:00 EST 2400 0 2400 372 2400 373 2400 369 2400 0
12:00 EST 2400 0 2400 276 2400 283 2400 277 2400 388
13:00 EST 2400 0 2400 144 2400 144 2400 156 2400 129
14:00 EST 2400 0 2400 0 2400 0 2400 46 2400 0
15:00 EST 2400 0 2400 190 2400 185 2400 188 2400 321
16:00 EST 2400 0 2400 264 2400 38 2400 13 2400 50
17:00 EST 2400 0 2400 72 2400 31 2400 25 2400 34
18:00 EST 2400 0 2400 28 2400 28 2400 25 2400 30
19:00 EST 2400 0 2400 10 2400 10 2400 7 2400 10
20:00 EST 2400 0 2400 71 2400 70 2400 61 2400 146
21:00 EST 2400 0 2400 14 2400 12 2400 22 2400 99
22:00 EST 2400 0 2400 106 2400 100 2400 99 2400 76
23:00 EST 2400 0 2400 54 2400 0 2400 13 2400 75

SCH-HQ_IMPORT_EXPORT back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
01:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
02:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
03:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
04:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
05:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
06:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
07:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
08:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
09:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
10:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
11:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
12:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
13:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
14:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
15:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
16:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
17:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
18:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
19:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
20:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
21:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
22:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310
23:00 EST 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310 1310



SCH-PJM_HTP back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
01:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
02:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
03:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
04:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
05:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
06:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
07:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
08:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
09:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
10:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
11:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
12:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
13:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
14:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
15:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
16:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
17:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
18:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
19:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
20:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
21:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
22:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0
23:00 EST 660 0 660 0 660 0 660 0 660 0

SCH-PJM_VFT back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
01:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
02:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
03:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
04:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
05:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
06:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
07:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
08:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
09:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
10:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
11:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
12:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
13:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
14:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
15:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
16:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
17:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
18:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
19:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
20:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
21:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
22:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0
23:00 EST 315 0 315 0 315 0 315 0 315 0

SCH-VFT_PJM back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM



Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
01:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
02:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
03:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
04:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
05:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
06:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
07:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
08:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
09:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
10:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
11:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
12:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
13:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
14:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
15:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
16:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
17:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
18:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
19:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
20:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
21:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
22:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315
23:00 EST 315 315 315 315 315 315 315 315 315 315

SPRAINBROOK/DUNWOODIE SOUTH back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 4600 3713 4600 4104 4600 4065 4600 4179 4600 4221
01:00 EST 4600 3994 4600 4412 4600 4455 4600 4485 4600 4386
02:00 EST 4600 4063 4600 4484 4600 4482 4600 4500 4600 4500
03:00 EST 4600 4070 4600 4399 4600 4409 4600 4419 4600 4442
04:00 EST 4600 4126 4600 4374 4600 4409 4600 4340 4600 4369
05:00 EST 4600 4221 4600 4398 4600 4451 4600 4496 4600 4500
06:00 EST 4600 3901 4600 4476 4600 4447 4600 4382 4600 4341
07:00 EST 4600 4013 4600 4075 4600 4080 4600 4042 4600 4021
08:00 EST 4600 3754 4600 4030 4600 3995 4600 3991 4600 3966
09:00 EST 4600 3530 4600 3948 4600 3959 4600 3908 4600 3882
10:00 EST 4600 3291 4600 4075 4600 4095 4600 4063 4600 4072
11:00 EST 4600 3224 4600 4022 4600 4051 4600 3991 4600 3983
12:00 EST 4600 3130 4600 4007 4600 4024 4600 4005 4600 3933
13:00 EST 4600 2983 4600 3868 4600 3853 4600 3836 4600 3800
14:00 EST 4600 2908 4600 3743 4600 3828 4600 3791 4600 3804
15:00 EST 4600 3195 4600 3776 4600 3828 4600 3807 4600 3695
16:00 EST 4600 3238 4600 3708 4600 3682 4600 3544 4600 3558
17:00 EST 4600 3180 4600 3662 4600 3780 4600 3751 4600 3733
18:00 EST 4600 3138 4600 3672 4600 3648 4600 3674 4600 3706
19:00 EST 4600 3089 4600 3641 4600 3646 4600 3701 4600 3595
20:00 EST 4600 3248 4600 3661 4600 3689 4600 3704 4600 3689
21:00 EST 4600 3118 4600 3852 4600 3825 4600 3824 4600 3807
22:00 EST 4600 3376 4600 3943 4600 4049 4600 4026 4600 3972
23:00 EST 4600 3282 4600 4168 4600 3991 4600 3736 4600 3545

UPNY/CONED back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 6705 4550 6615 4872 6615 4880 6615 4860 6615 4869



01:00 EST 6705 4676 6615 5151 6615 5110 6615 5101 6615 5024
02:00 EST 6705 4843 6615 5240 6615 5279 6615 5377 6615 5375
03:00 EST 6705 4825 6615 5276 6615 5275 6615 5260 6615 5313
04:00 EST 6705 4920 6615 5189 6615 5186 6615 5071 6615 5102
05:00 EST 6705 5053 6615 5192 6615 5242 6615 5346 6615 5428
06:00 EST 6705 4747 6615 5329 6615 5309 6615 5155 6615 5154
07:00 EST 6705 4983 6615 4916 6615 4886 6615 4846 6615 4871
08:00 EST 6705 4726 6615 4889 6615 4853 6615 4910 6615 4947
09:00 EST 6705 4604 6615 4963 6615 4913 6615 4934 6615 4920
10:00 EST 6705 4207 6615 4991 6615 4917 6615 4838 6615 4933
11:00 EST 6705 4102 6615 4923 6615 4946 6615 4947 6615 4827
12:00 EST 6705 3962 6615 4955 6615 4872 6615 4901 6615 4918
13:00 EST 6705 3690 6615 4937 6615 4908 6615 4871 6615 4827
14:00 EST 6705 3719 6615 4670 6615 4633 6615 4579 6615 4417
15:00 EST 6705 3862 6615 4373 6615 4462 6615 4330 6615 4200
16:00 EST 6705 3828 6615 4217 6615 4203 6615 4047 6615 4075
17:00 EST 6705 3550 6615 4150 6615 4274 6615 4175 6615 4168
18:00 EST 6705 3562 6615 4106 6615 4085 6615 4042 6615 4121
19:00 EST 6705 3552 6615 4014 6615 4057 6615 4083 6615 4060
20:00 EST 6705 3859 6615 4079 6615 4145 6615 4124 6615 4170
21:00 EST 6705 3772 6615 4288 6615 4322 6615 4288 6615 4248
22:00 EST 6705 4243 6615 4530 6615 4603 6615 4539 6615 4450
23:00 EST 6705 4265 6615 4672 6615 4509 6615 4238 6615 4129

WEST CENTRAL back to top Date: 12/07/2025

DAM HAM
Time Stamp TTC ATC TTC xx:00 ATC xx:00 TTC xx:15 ATC xx:15 TTC xx:30 ATC xx:30 TTC xx:45 ATC xx:45

00:00 EST 9999 9116 9999 9278 9999 9321 9999 9337 9999 9259
01:00 EST 9999 9181 9999 9224 9999 9215 9999 9185 9999 9181
02:00 EST 9999 9222 9999 9125 9999 9137 9999 9153 9999 9066
03:00 EST 9999 9206 9999 9079 9999 9114 9999 9148 9999 9139
04:00 EST 9999 9064 9999 9053 9999 9022 9999 9089 9999 9111
05:00 EST 9999 9081 9999 9042 9999 8968 9999 9079 9999 9143
06:00 EST 9999 9067 9999 9113 9999 9151 9999 9103 9999 9060
07:00 EST 9999 9086 9999 9065 9999 8917 9999 8935 9999 8973
08:00 EST 9999 9113 9999 9078 9999 8964 9999 9059 9999 9087
09:00 EST 9999 9272 9999 9119 9999 9109 9999 9128 9999 9102
10:00 EST 9999 9297 9999 9114 9999 9226 9999 9187 9999 9198
11:00 EST 9999 9278 9999 9215 9999 9185 9999 9180 9999 9087
12:00 EST 9999 9183 9999 9222 9999 9235 9999 9287 9999 9040
13:00 EST 9999 8888 9999 9114 9999 9104 9999 9099 9999 9071
14:00 EST 9999 8770 9999 9172 9999 9079 9999 8998 9999 9022
15:00 EST 9999 8607 9999 8678 9999 8622 9999 8606 9999 8752
16:00 EST 9999 8565 9999 8732 9999 8816 9999 8525 9999 8559
17:00 EST 9999 8590 9999 8555 9999 8655 9999 8556 9999 8563
18:00 EST 9999 8542 9999 8385 9999 8334 9999 8370 9999 8538
19:00 EST 9999 8407 9999 8407 9999 8376 9999 8492 9999 8616
20:00 EST 9999 8556 9999 8631 9999 8737 9999 8724 9999 8706
21:00 EST 9999 8655 9999 8648 9999 8820 9999 8785 9999 8767
22:00 EST 9999 8709 9999 8818 9999 8996 9999 8985 9999 9031
23:00 EST 9999 9073 9999 9329 9999 9234 9999 9210 9999 9086


